
Pour toute information, question ou inscription : veuillez contacter le Service 

Seniors au 02/376.10.06 ou 0490/14.25.82 ou 0490/14.25.81 

 

Mercredi 01/06 au vendredi 03/06 
 

➢ Mercredi 01/06 : 

Enregistrement émission radio « Miam des 

Médias » - émission diffusée sur Radio Campus.  

• RDV à 10h00 au Divercity (enregistrement 

au Point Culture ULB) 
 

➢ Jeudi 02/06 :  

• 10h00 : Gym douce avec Wouter  

• 13h30 : Goûter chez nos amies du contrat 

de quartier St Antoine – rdv au Divercity à 

13h15 
 

➢ Vendredi 03/06 :  

10h00 : Atelier Danse « Expression corporelle » 

avec Francesca 
 

 

 

 

 

  

Lundi 06/06 au vendredi 10/06 
 

➢ Lundi 06/06 : Centre FERME 

  

➢ Mardi 07/06 : 

• 9h30 : Foot en marchant avec Wouter 

• 13h30 : Rencontre avec les enfants de l’école 

El Hikma la Sagesse 
 

➢ Mercredi 08/06 : 

14h00 : Tou.tes autour du potager de l’imprimerie 

avec Nathalie 
 

➢ Jeudi 09/06 : 

• 10h00 : Gym douce avec Wouter 

• 14h00 : Atelier couture avec Djadja 
 

➢ Vendredi 10/06 

10h30 : Club de lecture avec la Biblif 

Lundi 13/06 au vendredi 17/06 
 

➢ Lundi 13/06 :  

• 9h15 : Atelier Gym/Zumba avec Mo 

• 13h30 : Atelier d’écriture avec Stéphanie et 

Eve 
 

➢ Mardi 14/06 : 

10h00 : Foot en marchant avec Wouter 
 

➢ Mercredi 15/06 :  

• 10h00 : Atelier «Film Académie » avec 

Bachir 

• 14h00 : Atelier chant « Chorale du Monde » 

avec Julie G. 
 

➢ Jeudi 16/06 : 

10h00 : Gym douce avec Wouter (en vidéo)   
 

➢ Vendredi 17/06 

10h00 : Atelier Danse « Expression corporelle » 

avec Francesca 

 

Lundi 20/06 au vendredi 24/06 
 

➢ Lundi 20/06 : 

• 9h15 : Atelier Gym/Zumba avec Mo 

• 13h30 : Atelier d’écriture avec Stéphanie et Eve 
 

➢ Mardi 21/06 : 

Visite guidée exposition Wiels + atelier. Rdv au 

Wiels à 12h30 pour une soupe 

 

➢ Mercredi 22/06 : 

• 10h00 : Atelier « Film Académie » avec 

Bachir 

• 14h00 : Atelier chant « Chorale du Monde » 

avec Julie G.  
 

➢ Jeudi 23/06 : 

• 10h00 : Gym douce avec Wouter 

• 14h00 : Atelier couture avec Djadja 
 

➢ Vendredi 24/06 : 

10h30 : Atelier jeux de société avec la Biblif 

 

Lundi 27/06 au jeudi 30/06 
➢ Lundi 27/06 : 

• 9h15 : Atelier Gym/Zumba avec Mo 

• 13h30 : Atelier d’écriture avec Stéphanie et Eve 
 

➢ Mercredi 29/06 : 

10h00 : Initiation Country line danse danse danse avec notre Julie 
 

➢ Jeudi 30/06 : 

10h00 : Gym douce avec Wouter (en vidéo) 

 



Pour toute information, question ou inscription : veuillez contacter le Service 

Seniors au 02/376.10.06 ou 0490/14.25.82 ou 0490/14.25.81 

 


