
Voor alle info, vragen of inschrijvingen: neem contact op met de Seniorendienst, tel. 

02 376 10 06 of 0490 14 25 81 of 82 

 

Maandag 02/05 > vrijdag 06/05 
 

➢ Maandag 02/05: Centrum gesloten 
 

➢ Dinsdag 03/05:  

• 9u30: Wandelvoetbal met Wouter (Joseph 

Bensstraat 124) 

• 14u:Computerworkshop met Frank 
 

➢ Woensdag 04/05:  
 

Geluidswandeling ter ontdekking van de wijk 

VroegeGroenten (afspraak in Divercity om 13u30) 
 

➢ Donderdag 05/05: 

• 10u: Zachte gym met Wouter 

• 14u: Naaiatelier met Djadja 
 

➢ Vrijdag 06/05:  
 

10u30: Leesclub met Laurence & Camille (Biblif) 

 

 

  

Maandag 16/05 > vrijdag 20/05 
 

➢ Maandag 16/05:  

 9u15: Gym/zumba met Mo  
 

➢ Dinsdag 17/05: 

• 9u30: Wandelvoetbal met Wouter (Joseph 

Bensstraat 124) 

• 14u: “Jeu t’aime” (reuzespellen buiten) met 

Tamara 
 

➢ Woensdag 18/05: 

• 10u: Atelier “Film Academie” met Bachir 

• 14u: Zang “Wereldkoor” met Julie G.  
 

➢ Donderdag 19/05: 

• 10u: Zachte gym met Wouter 

• 14u: Naaiatelier met Djadja 
 

➢ Vrijdag 20/05: 

10u: Dansworkshop “Lichaamsexpressie” met 

Francesca 

Maandag 09/05 > vrijdag 13/05 
 

➢ van maandag 09/05 tot woensdag 11/05:  

Sportstage met Wouter in Moulin de Belle Meuse in 

La Roche-en-Ardenne  

(beperkt aantal plaatsen - op inschrijving) 
 

➢ Maandag 09/05:  
 

9u15: Gym/zumba met Mo 
 

➢ Woensdag 11/05: 
 

14u: Cine-Club – “Boudu sauvé des eaux”,  

een film van Jean Renoir 
 

➢ Donderdag 12/05:  
 

10u: Zachte gym met Wouter 
 

➢ Vrijdag 13/05: 
 

10u: Dansworkshop “Lichaamsexpressie”  

met Francesca 

 

Maandag 23/05 > vrijdag 27/05 
 

➢ Maandag 23/05: 
 

• 9u15: Gym/zumba met Mo 

• 13u30: Schrijfatelier met Stéphanie & Eve 
 

➢ Dinsdag 24/05: 

• 9u30: Wandelvoetbal met Wouter 

• Geleid bezoek aan expo Wiels & atelier 

(afspraak aan Wiels om 12u30 voor  

een soepje) 
 

➢ Woensdag 25/05: 

• 10u: Atelier “Film Academie”  

met Bachir 

• 14u: Zang “Wereldkoor” met Julie G.  
 

➢ Donderdag 26 & vrijdag 27/05:  

Centrum gesloten 

Maandag 30/05 > dinsdag 31/05 
 

➢ Maandag 30/05: 

• 9u15: Gym/zumba met Mo 

• 13u30: Schrijfatelier met Stéphanie & Eve 
 

➢ Dinsdag 31/05: 

• 9u30: Wandelvoetbal met Wouter 

• 13u: Atelier “Film Academie”  

met Bachir 
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