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Acht Vorstse scholen maken van hun leerlingen cyberhelden 
  
Van april tot juli zullen acht Vorstse gemeentescholen gratis (dankzij de steun van de Federatie 
Wallonië-Brussel) begeleiding krijgen van de organisatie Bibliotheken Zonder Grenzen België om 
hun leerlingen te helpen “Cyberhelden van het nieuws” te worden, met andere woorden 
speurders naar nepnieuws, waakzame professionals op het web, die kritisch naar online 
informatie kijken en top zijn in digitaal burgerschap! Dit is een primeur voor Vorst, maar ook voor 
de ngo, met haar eerste actie op dit niveau. 
 
Cyber Helden is een project om kinderen van 8 tot 13 jaar voor te lichten over goed online gedrag. 
Deze begeleiding bestaat uit verschillende onderdelen: 
 
- Voor de kinderen: een interactieve en ludieke virtuele animatie van één uur waarin ze kennismaken met 

goed online gedrag en een fysieke animatie “journalist in de dop” in de klas. 
- Voor de leerkrachten: een praktische opleiding van drie uur om de uitdagingen in verband met digitaal 

burgerschap te ontdekken en het gebruik van een “Cyber Alert”-kit in de klas, die een pedagogisch 
dossier met 50 activiteiten, oefenboekjes voor de leerlingen, een kaartspel ‘info of vals’ en een poster 
bevat. Het doel van deze opleiding is hen te informeren en uit te rusten zodat zij beter in staat zijn 
gesprekken en activiteiten rond nepnieuws in de klas te leiden.  

- Voor de ouders: een bewustmakings- en informatiesessie van anderhalf uur 's avonds op school en de 
verspreiding van een praktische gids voor ouders. Mijn kind gelooft alles wat het op internet leest, wat 
te doen? Is het nodig om ouderlijk toezicht te activeren? Mijn kind deelt alles online, moet ik me ongerust 
maken? Mijn kind pest andere kinderen, wat kan ik doen? Al deze vragen van ouders zijn legitiem en 
kunnen via dit project worden beantwoord. 

 
De directies van acht Vorstse gemeentescholen (Marronniers, Vignoble, Preuve par 9, Arc-en-ciel, 
Bempt, Bruyères, Kaléidoscope en Sept Bonniers) hebben de wens uitgedrukt om het programma 
Cyber Helden uit te rollen in hun school. 
 
“De school is de meest aangewezen plek om goed online gedrag aan te leren.  Het is een plek waar 
ouders, kinderen en leerkrachten samenkomen en waar online veiligheid kan worden besproken, 
ongeacht de sociaal-economische achtergrond van het kind, de digitale geletterdheid van de ouders 
of de tijd die thuis beschikbaar is om deze onderwerpen te bespreken. We zijn erg blij met deze 
samenwerking met de gemeente Vorst, waardoor veel kinderen een beter inzicht krijgen in 
desinformatie online”, aldus Justine Cocset, programmamanager bij Bibliotheken Zonder Grenzen 
België. 
 
Het project Cyber Helden is ontwikkeld als reactie op de groeiende behoefte om kinderen bewust 
te maken van de uitdagingen in verband met digitaal burgerschap, maar ook in het licht van het 
gebrek aan opleidingen en middelen die over deze onderwerpen beschikbaar zijn voor leerkrachten 
en ouders. Het idee is om: 
- zich te beschermen tegen de gevaren die jongeren op het internet kunnen tegenkomen; 
- bij kinderen goede gewoonten en reflexen te creëren met betrekking tot hun digitale praktijken; 



 
 

- hen te helpen de nodige vaardigheden te ontwikkelen (kritisch denken, respect, welwillendheid) 
om actieve, kritische en solidaire digitale burgers te zijn; 

- (opnieuw) een dialoog tot stand te brengen tussen kinderen en volwassenen (maar ook tussen 
leerkrachten en ouders) over digitale toepassingen; 

- leerlingen in staat te stellen echt of nepnieuws te herkennen en ook het bestaande gevaar van 
nepnieuws te begrijpen. 

 
"Onze kinderen krijgen op steeds jongere leeftijd toegang tot de virtuele wereld.  Door hun naïviteit 
en onervarenheid worden ze blootgesteld aan cyberpesten. Bovendien heeft de toename van het 
aantal informatiekanalen het verschijnen van nepnieuws in de hand gewerkt; het is van essentieel 
belang hen zo vroeg mogelijk te leren informatie met gezond verstand te verwerken. In het licht van 
de exponentiële groei van de digitale technologie staan ouders en leerkrachten vaak machteloos. 
Het is een kans voor onze scholen om te profiteren van een uitgebreid opleidingsprogramma dankzij 
Bibliotheken Zonder Grenzen. Dankzij deze samenwerking kunnen we met alle schoolpartners 
vooruitgang boeken met betrekking tot deze problematiek, waarmee kinderen en gezinnen in 
verschillende mate worden geconfronteerd”, benadrukt de schepen van Onderwijs, Maud de Ridder 
(Ecolo). 
 
Enkele cijfers (onderzoek Ipsos): 
 
- 60% van de Belgen weet weinig over online veiligheid.  
- De meeste ouders vinden het uitermate belangrijk om hun kinderen voor te bereiden en bij te 

staan wanneer zij online gaan. Volgens een onafhankelijk onderzoek van Ipsos in België praten 
negen op de tien ouders er regelmatig over binnen het gezin, maar is slechts 45% voldoende 
geïnformeerd om hun kinderen relevant advies te geven.  

- 56% van de leerkrachten in de Federatie Wallonië-Brussel betreurt dat de leerlingen een gebrek 
aan kritisch denkvermogen hebben als het gaat om de informatie die op het internet wordt 
verzameld. 

- Mediageletterdheid is een cruciale uitdaging geworden voor de democratie, maar te weinig 
scholen hebben dit in hun leerplan geïntegreerd. 55% van de scholen in de Federatie Wallonië-
Brussel werkt niet rond mediageletterdheid, hoewel het Excellentiepact daarin voorziet. 

- 11,25 is de gemiddelde leeftijd waarop kinderen hun eerste smartphone krijgen in de FWB. 87% 
van de leerlingen in het 6e leerjaar heeft een smartphone, terwijl dat cijfer stijgt tot 94% voor 
de leerlingen in het secundair onderwijs. 

 
Wilt u meer informatie of een interview?                                        
Caroline Corbiau, communicatieattachee bij het kabinet van de Burgemeester – 0490 52 49 48 


